Plan de prévention
et d’écoconception
des emballages
ménagers pour la

période 2020-2025

Entreprises du secteur poissons,
crustacés, viande, charcuterie,
produits préparés — traiteur frais

Document destiné uniquement aux entreprises clientes de Citeo

, CITE®
SZFICT S

O CHARCUTERIE TRAITRUR




——

bjectifs

Plan de prévention
etd’ écoconception des
emballages ménagers

ané; — traiteur fl:ais
se des pistes d’actions les plus
ortantes pour réduire les impacts
I d nvironnementaux sur la période 2020-2025
po u r a’ pe rl o e 5. Etat des lieux du secteur 12
20 20 -202 5 6. Catégories d’emballages représentatives
du secteur poissons, crustacés, viande,
charcuterie, produits préparés — traiteur frais 15
Entrepri ssssssssssss 7. :Este:\; dI;actions 3|':\ pour les c;tégorles y
— & emballages représentatives du secteur
P@”SS@N59 C RU SWFJQ\\CESQ 7.1 Catégorie des emballages en plastique rigide 18
barquettes, pots
7.2 Catégorie des emballages en plastique souple
doypacks, flowpacks, autres films souples
atégorie des autres emballages
nium, textile, Bres, PDFCE‘lE{InE. ceramigue
s
Calege*

VIANDE, CIHIA\R(C;UTEFE{IIEQ
PRODUITS PREPARES
TRAITEUR FRAIS

/

o

N\



|. Introduction :

contexte et objectifs

'écoconception est une démarche essentielle pour limiter les impacts environnementaux
des emballages et pour répondre a la fois aux obligations réglementaires et aux nouvelles

attentes des consommateurs.

Afin de guider les entreprises du secteur dans une stratégie
de réduction des impacts environnementaux, ce plan pro-
pose les pistes d'actions de prévention et d'écoconception
potentielles sur la période 2020-2025 pour les emballages
représentatifs du secteur. Ce plan est commun 2 plusieurs
entreprises qui ont choisi volontairement de s'y associer
conformément a larticle 72 de la loi AGEC du 10 février
2020:

« Tout producteur [...] est tenu d'élaborer et de mettre en
aeuvre un plon de prévention et d'écoconception ayent pour
objectif de réduire I'usage de ressources non renouvelables,
d'accroitre 'utilisation de matiéres recyclées et d'accroitre
la recyclabilité de ses produits [...].

Ce plan est révisé tous les cing ans. Il peut étre individuel ou
commun & plusieurs producteurs. »'.

Toute entreprise individuelle du secteur peut décider d'y
souscrire.

Le plan de prévention et d'écoconception sinscrit dans une
démarche globale pour I'entreprise, invitée a repenser I'em-
ballage a travers les différentes étapes de son cyde de vie.
Lapproche se base sur les axes stratégiques de I'écoconcep-
tion des emballages connus dans la loi AGEC comme
« 3R » (réduire, réemployer, recycler). Cette méme
approche 3R permet de répondre aux cbjectifs portés a la
fois par la loi AGEC (article 72), le décret 3R et la Stratégie
3R ainsi qu'a I'ensemble des obligations réglementaires de la
loi AGEC tel que le décret réemploi.

Citeo et les fédérations du secteur concernées : (ADEPALE,
CELENE, FICT) accompagnent les metteurs en marché dans
cette planification pour en faire une réelle opportunité de
mise en ceuvre d'actions concrétes et pertinentes pour
améliorer les emballages. Ce plan commun pour les secteurs
poissons, crustacés, viande, charcuterie, produits préparés -
trateur frais’ comporte un état des lieux sur les emballages
représentatifs du secteur et leurs problématiques. Il
propose des pistes d'actions potentielles sur les 3R et les
opportunités validées par les fédérations citées plus haut
pour une trajectoire dans le temps que chaque entreprise
concernée est libre de décider de mettre en application.

Les pistes d'actions potentielles sont illustrées par des
exemples concrets mis sur le marché par des entreprises du
secteur : l'objectf est d’apporter un retour d'expérience
aux lecteurs de ce plan sur les freins rencontrés et les leviers
mis en ceuvre pour déployer l'action en question. Les
exemples cités n'ont pas vocation a représenter ['exhaustivité
du marché. Dars la mesure du possible, les exemples cités
ont été choisis parmi des pratiques mises en ceuvre par des
metteurs en marché de différentes tailles, des industriels ou
desdstributeurs. Ces exemples ont été intégrés au plan dans
le plus strict respect des régles de concurrence et avec
l'accord des entreprises dtées.

En s'associant a ce plan commun, toutes les entreprises du
secteur et clientes de Citeo qui le souhaitent pourront
s'approprier des actions cohérentes et réalisables pour leurs
catégories de produits emballés. Chaque entreprise pourra
librement et en toute autonomie déterminer les actions du
plan qu'elle considérera comme les plus pertinentes et qu'elle
pourra mettre en ceuvre individuellement et volontairement
pour réduire les impacts environnementaux de ses
emballages.

Les outils et services d'écoconception mis 2 disposition par
Citeo peuvent également aider les entreprises dans cette
optique de réduction des impacts environnementaux de leurs
emballages.

Article 72 de ha boi AGEC comglet ici - Eilix

X

* Le périméene cha plana €48 défire sedon les codes produsts Citeo et es smilitiudes des produsts.
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Méthode utilisée pour la réalisation du plan
commun poissons, crustacés, viande, charcuterie,
produits préparés - traiteur frais :

L'état des lieux et les indicateurs proposés sont basés sur
les données de déclaration a I'UVC 2020 de Citeo/
Adelphe, préalablement agrégées. Si ces données ne sont
pas exhaustives 2 la totalité du marché’, elles permettent
une analyse représentative et suffisamment robuste pour
le secteur et ont permis de faire émerger les catégories
d'emballages et les actions privilégiées 2 mettre en ceuvre
pour s'inscrire dans une stratégie 3R.

Les pistes d'actions potentielles par catégorie d'emballage
représentative ont été consolidées par I'expertise de
pl s ingénieurs packaging, responsables R&D ou
responsables achats des entreprises associées aux travaux
d’élaboration de ce plan commun et par I'expertise de
Citeo 2 travers ses ressources internes et son étude

emballages 2018-2019".

Si les axes portant sur réduire et recycler sont souvent déja
bien développés au sein des entreprises, I'axe réemployer
est plutdt analysé dans la perspective du déploiement
moyen et long terme, avec les premiers retours d'expé-
riences.

Il est expressément rappelé que la participation aux plans
de prévention proposés par Citeo ne revét aucun caractére
impératf ou obligatoire. A ce titre, les entreprises asso-
ciées aux travaux de réalisation de ce plan, comme celles
qui décideront d'y souscrire, s'engagent dans une démarche
purement individuelle et volontaire. Les propositions d'ac-
tions détaillées dans le présent document ne préjugent
donc en rien de I'application qui sera faite par les entre-
prises du secteur.

Par ailleurs, les travaux d’élaboration du plan ont été
menés dans le plus strict respect des régles de concur-
rence. Uensemble des acteurs impliqués s'interdisant
d'échanger des informations qui pourraient étre contraires
a ces régles, A constituer de quelque que maniére que ce
soit, directement ou indirectement, toute forme d'entente,
et de maniére générale, 4 se livrer 3 quelconque compor-
tement ou accord qui auraient pour objet ou pour effet
d’empécher, de restreindre ou de fausser le libre jeu de la
concurrence.
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Le présent docurnent demeure la propriété de Citeo/
Adelphe, de 'ADEPALE, de CELENE et de fa FICT. ¥ est
transmis 4 titre purement infermatif et n'a pas valeur
davis ou de recommandation technique et/ou juridique.
Bien que tous les efforts aient été consentis pour
s'assurer que les inforrmations contenues dans ce
document sont correctes et a jour, Citeo/Adeiphe,
I'ADEPALE, CELENE et la FICT déclinent toute
responsabilité pour toute erreur ou omission. Citeo/
Adelphe, IADEPALE, CELENE et la FICT ne garantissent
ni la pérennité ni l'exhaustivité des informations
contenues dans ce document, au regard notamment,
des évolutions et interprétations réglementaires en
vigueur, de I'état de l'art et des dispositifs des REP
Emballages ménagers. A ce titre, les détenteurs restent
seuls responsables de l'utilisation de ce document.
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|2. Exigences réglementaires

Le contexte réglementaire francais et européen s'inscrit dans une dynamique de réduction
du plastique a usage unique, du suremballage e, plus largement, des impacts environnementaux
des emballages. Le tableau ci-dessous synthétise les objectifs et obligations réglementaires
qui s’appliquent aux emballages du secteur.

unique inutiles, définis comme ceux n'ayant pas de foncti i comme une {

protection, sanitaire et d'intégrité des produits, de transport, ou demppoﬂdn‘wnnwnrégtarmxalm-
Décret 3R, art. 2.

Objectif de redun de 20 % les emhallages en plastique 3 usage unique, dont au moins la moitié obtenue
par recours au réemploi et 3 la réutil ballages (année de référence 2018) - Décret 3R, art. 2.

2040 Owumdnmhh*hmmkmfmhhummiwmm—mml

2025 Objectif de réduire de 20 % les emballages en p&uque 2 usage unique, dont au moins la moitié obtenue
par recours au réemploi et 3 la réutili d'emballages (année de référence 2018) - Décret 3R art. 2.

e Proportions minimales d'emball: ployés ou réutilisés en unités 3 mettre sur le marché annuellement
)’g [3 pwlumdmsmpludelODWMsd'urﬁdbguulemudléubﬂleurdiﬁ!dahﬂm
' | annuel, en M€ — AGEC, art. 7 et décret réemploi -

2027 | =5 % en 2026, 10 % en 2027 (CA annuel <3 20 M€)

*5 % en 2025, 7 % en 2026, 10 % en 2027 (CA annuel compris entre 20 et 50 M€)

*5 % en 2023, 6 % en 2024, 7 % en 2025, 8 % en 2026, 10 % en 2027 (CA > 50 M€).

Les embait loyés doivent étre recychbles — AGEC, art.9.

2030 Objectif de 20 % de surface de vente consacrée aux produits présentés sans emballage primaire (dont vrac)
dans les commerces de vente au détail de plus de 400 m® — Loi Climat et Résilience, art. 23.

Objectif de tendre vers 100 % de recyclage des emballages en phistig iuqemque tous les emballiges en
plastique i usage unigue mis sur le marché di d'une filisre de yclag dle — Décret 3R, art 3.
o 2025 Amdal'm%bmmmmmwmﬁmwtw
(@l tyréniques, non recychibles et dans l'incap d'intégrer une filitre de recyclage sont interdits — Climat et
~ Résilience, art. 23.

Obligation pour les producteurs déclarant un CA annuel > 10 M€ et mettant sur be marché au moins 10 000
2030 | unités de produits emballés/an de justifier que Jes déchets engendrés par les produits qu'ils fabriquent, mettent
sur le marché ou importent, sont de nature i intégrer une filiére de recychage — AGEC, ort. 61.
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& 2022 s en marché favorisent ['intégration de matiére recyclée

INTEGRATION
DE RECYCLE

Interdiction d'utiiser des huiles minérales avec un seuil de concentration supérieur 3 | % sur les hydrocarbures
aromatiques d'huile minérale (MOAH) comprenant de | i 7 cycles aromatiques.

HUILES 2025 Interdiction d'utiliser des huiles minérales avec un seull de concentration supérieur 3 0,1 % sur les MOAH
MINERALES de | 37 et les MOSH comportant 16 3 35 atomes de carbone sur les emballages.

Larrété entend par « huiles minéroles » Jes huiles produites & partir de charpes d'ali ion dérivées d’hydrocorbures pétroke
utiisées pour lo fabrication d'encres. - AGEC, art! 12 et Amété du 13 avril 2022 précisant les sub dans les
huiles minérales dont I'utilisation est interdite sur les embaliages et pour les jons & destination du public.

Ohipbon d'indiquer de mmére dématérialisée I‘mlormanon sur les qualités et caractéristiques

jon de matiére recyclée, les possibilités de réemplod, ka recychabilité

AUTRES et la présence de substances dangereuses et I'infk ion sur le ble pour les mémes

EXIGENCES AYANT mhﬁadﬁswfuﬂ&hlSmM(&ntm*MhhMumwn
UN IMPACT SUR 2023 bles 3 domicile) - AGEC, art. |3, Décret n® 2022-748.

LA CONCEPTION Emréemvu;uaurau 1* janvier 2023 pour les producteurs qui déclarent un CA de 50 millions et qui mettent

DES EMBALLAGES sur Je marché au moins 25000 unités de produits ; le |* anvier 2024 pour les producteurs qui déclarent un

CA de 20 millions et qui mettent sur le marché au moins 10000 unités de produits; au 1* janvier 2025 pour

les productewrs qui déclarent un CA de 10 millions et qui mettent sur le marché au moins 10000 unités de

produits - AGEC, ort. 13, Décretn* 2022.748.

2023

Charcuterie

La charcuterie est perque comme une part importante du
patrimoine frangais pour plus de 90 % des Franqais. Ces
produits sont d'ailleurs particulidrement plébiscités : 99.7 %
des foyers francais se disent consommateurs de charcuterie.
Ce secteur se structure essentiellement autour de PME
détentrices d'un savoir-faire local. Elles représentent 50 % des
entreprises francaises de charcuterie. Le secteur peut
également compter sur lexportation en plein développement
pour participer a sa croissance. La part d'exportation de
charcuterie de porc a augmenté de 7,5 % en 2020 (en
comparaison avec 2019).

Viande

La France est une grande terre élevage. Le cheptel bovin
francais est la plus grande terre d'Europe. A lui seul, I'élevage
bovin, ovin et caprin entretient |3 millicns d'hectares de
prairies soit 20 % du territoire national. Depuis quelques
années la consommation de viande, inscrite deputs 10 ans sur
une tendance baissiére, remente d'environ | % par an, tirde
par lademande en volaille (+5,4 % entre 202 | et 2020 pour
le poulet). En 2019, la consommation moyenne des Frangas
a été estimée 2 300 grammes de viandes cuites par semaine

* Stratége natomale « 3R » pour les embalages en plistique 3 usage unigue, Annexe 6

3. Les enjeux emballages

du secteur poissons, crustacés,
viande, charcuterie, produits
préparés — traiteur frais®

(hors volaille). Dans le méme temps la demande a évolué vers
des conditionnements de plus en plus petits, ce qui fait que
malgré la baisse de consommation, le besoin en emballage
augmente.

Poissons, crustacés

34 % des Frangais mangent du poisson deux fois par semaine.
Clest bien moins que nos voising européens et notamment
les pays du sud de I'Europe (Portugal 75 %, Espagne 67 %).La
consommation de produits aquatiques a été estimée en

moyenne a 35 kg par personne et par an. On peut cependant
noter des disparités de consommation selon les générations.

Les personnes plus agées achétent davantage de poisson, ced
de par leurs revenus ainsi que leur savoir-faire et temps
disponible pour cuisiner: Les Frangais plébiscitent notamment



le cabillaud mais aussi le saumon (provenant généralement
des pays nordiques comme la Norvége ou Ecosse), bien que
selon les régions de France les produits plébiscités peuvent
varier (hareng dans le Nord, l'étrille en Bretagne, etc.) Les
produits aquatiques sont aujourd’hui majoritairement
importés, a hauteur de 70 %. (Source FAM).

Produits préparés (traiteur frais)

Cette catégorie comprend différents produits : plats cuisinés,
traiteur, produits en pates, hors d'ceuvre, viandes a réchauffer,
etc. La diminution de la taille unitaire des foyers frangais, et
laugmentation de la consommation nomade sont en défaveur
d'une diminution des contenances moyennes unitaires
consommées. Le développement de produits sans
conservateurs implique des contraintes plus importantes sur
les emballages notamment sur leurs propriétés barriéres. Une
hausse des volumes du secteur de Traiteur Frais de 45% a
été enregistrée en GMS en 2020 comparé a 2019, et une
croissance est attendue viale e-commerce dans les prochaines
années a venir.

Tendances marché et attentes consommateurs ayant un
impact sur les fonctionnalités attendues pour les embaltages

Les produits sont soumis a des attentes nouvelles des
consommateurs sur la dimension nutritionnelle (nouvelles
attentes en teneurs en sel, sucres ou matiéres grasses), sur la
naturalité (réduction des additifs), ce qui peut nécessiter une
barriére protectrice plus importante de 'emballage.

La proposition d'une offre segmentée, avec des produits
abordables, diversifiés pour varier les repas et simplifier le
quotidien peut également jouer dans le choix d'emballages
devenant des marqueurs de distinction, de nouveauté (design,
couleur et parfois ajout d'éléments d'emballages pour
agrandir la surface de communication). Le développement du
télétravail et l'inflation qui pése sur les sorties au restaurant
jouent en faveur de la catégorie et peuvent contribuer au

renforcement du rdle marketing de l'emballage.

Caractéristiques des produits ayant un impact sur les
fonctionnalités attendues pour les emballages

Les fonctionnalités de I'emballage sont nombreuses et
communes pour les différents produits a emballer : aptitude
au contact alimentaire, barriéres aux gaz, a l'oxygéne, 3
I'humidité, aux graisses, conservation des arémes. D'autres
fonctionnalités sont attendues pour certains produits telles
que par exemple la résistance a la chaleur pour le passage du
produit au micro-ondes.

Les DLC (dates limites de consommation) sur le secteur sont
courtes (moins d'un mois) et varient en fonction des
catégories de produits et des procédés de conditionnement.
Cest un point important a prendre en considération pour le
développement potentiel du réemploi.

Le secteur peut également étre soumis a des contraintes
réglementaires sur le produit : régulations de certains additifs
comme les nitrites dans fa charcuterie.

Process industriels et de conditionnement ayant un impact
sur les emballages

Deux types de conditionnements se distinguent. Les
emballages sont achetés déja mis en forme et respectent des
standards de fournisseurs ne permettant pas toujours
d'actionner des leviers en termes de réduction.

Certaines entreprises réalisent le conditionnement de leurs
emballages sur site a partir de bobines. Les lignes de
conditionnement sont la plupart du temps adaptées a
différents types de produits 2 emballer, pouvant ainsi freiner
les leviers de réduction puisqu'un méme conditionnement
est prévu pour des produits de taille et de poids variables.
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